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STUDIERÅDET
Hej kära läsare!

Hoppas att ni har haft en 
underbar vår än så länge och 
att ni njuter när solen väl 
tittar fram. Just nu är vi i det 
Modevetenskapliga Studie-
rådet mitt i en tentaperiod 
och har därför valt att ge ut 
ett lite mindre månadsbrev 
än vanligt. I en virvelvind av 
vårtrötthet och deadlines 
måste jag erkänna att inspira-
tionen kring mode har svackat 
lite och den gnistan och 
nyfikenheten som jag annars 
känt för allting mode har bytt 
skepnad lite. Istället för en 
explosiv och stark kärlek 
för det har känslan blivit lite 
svagare, lite mjukare och lite 
lugnare. Men precis som Siri 
Lindvall tipsar om i Tre Korta 
så har även jag kollat på 
realityserien Next in Fashion 
och den var helt otrolig. Den 
skildrar inte bara designers 

och deras kreationer, men 
också den vikten som 
mode har i människors liv. 
Mode inspirerar, upprör, 
skänker glädje och det 
låter lite klyschigt, men folk 
lägger ner blod, svett och 
tårar för att få ägna sitt liv 
åt det. Mitt i tentaperioden 
var det väldigt inspirerande 
att se och jag kunde inte 
låta bli att fälla en tår när 
en av mina absoluta favorit 
designers genom serien 
tillslut vann. 

Luta er tillbaka och njut nu 
av vårt lite mindre månads-
brev, så ses vi nästa månad!

Med vänliga hälsningar,
Josefin Bridle

O
RD

 F
RÅ

N
 O

RD
FÖ

RA
N

D
E



CONTENT
1
2 Den gosiga hemtentastilen

Av Jenny Ingelsten

Månadsbrevet från det modevetenskapliga studeirådet är en samling fristående texter av studenter vid 
Modevetenskapliga programmet vid Lunds Universitet. Vi är otroligt stolta och glada över att kunna samla 
studenters tankar och åsikter i ett och samma utskick, och hoppas kunna inspirera och presentera lite av den 
kunskap utbildningen som Lunds Universitet ger oss. Med det sagt är alla åsikter och rekommendationer som 
framförs skribenternas egna och på inget sätt kopplade till det Modevetenskapliga programmet vid Lunds 
Universitet. 

För frågor vänligen kontakta ordförande Josefin Bridle på studieradmov@gmail.com.
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Tre korta
Att se på...

I början av denna månad släpptes en ny 
säsong av realityserien Next in Fashion. 

Här får vi följa en grupp av up-and-
coming modedesigners som i olika 

designuppdrag försöker imponera på 
domarna för att i slutändan kamma hem 

förstaplatsen. En serie i sann Project 
Runway-anda. 

Att läsa...
Oscarsgalan gick av stapeln tidigare denna 
månad och på grund av röda mattans starka 
association till mode känns det obligatoriskt 
att ta upp evenemanget här. Dock tror jag att 
du som läser detta säkerligen redan sett ett 
flertal bilder på röda mattan-outfits på sociala 
medier. Likaså kanske du redan hunnit kika 
på ett antal best dressed-listor? Istället för att 
tjata på om detta års upplaga vill jag därför 
dela med mig av en artikel från British Vogue, 
som går igenom de mest minnesvärda “Best 
Actress” utstyrslarna som burits på Oscarsgalan 
sedan 1930-talet fram tills idag. Du hittar 
artikeln här HÄR 

Och glöm inte…
Anmälan har nu öppnat för 

höstterminen 2023! Om du vill få en 
djupare förståelse för mode och alla 
de praktiker som faller inom denna 

ram, sök då till kandidatprogrammet i 
modevetenskap vid Lunds Universitet! 

Med Siri Lindvall

https://www.vogue.co.uk/arts-and-lifestyle/article/best-actress-winners-oscars-dresses
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Ja hörrni, nu sitter vi alla i 
moderådet och kämpar på 
med våra tentor. Vi är nämligen 
i en Tentaperiod med stort T 
just nu. Därför tänkte jag ta en 
liten paus från att argumentera 
om modets digitalisering och 
istället ta en titt på vad man 
kan ha på sig i sin tenta-dimma 
för att det ska kännas - om 
inte annat - lite mer roligt och 
bekvämt. 

Monochrom minimalism
Dessa set med matchande 
tröjor och byxor i mjuka mysiga 
material är så fina och så bra 
när man sitter hemma med 
håret i en klämma och sippar 
kaffe framför datorskärmen.

Bohem och maximalism
Är du kanske inte för de 
enklaste färgerna och vill känna 
dig mer bekväm är en crewneck 
med tryck eller en gosig stickad 
tröja med kjol, klänning eller 
palazzo-byxor under en bra 
outfit när du ska till exempelvis 
biblioteket. Är det kallt ut? 
Lagra med en polotröja underst.

Enkel academia
Är du mer för den enkla 
akademiska stilen? En mysig 
rostfärgad tröja och ett par 
vida rutiga byxor är en enkel 
men så fin klädkombo när du 
exempelvis ska sitta på café 
med kursboken.

Sist vill jag nämna att 
det självklart är så att 
tentaperioden är en tid då man 
har mycket annat att tänka på 
än dagens klädval. Men just 
därför hoppas jag att du har fått 
lite rolig inspiration för kunna 
välja vad du ska ha på dig mitt 
en period då du vill fokusera på 
annat.
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